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Bakgrundsfakta

Pited kommun
Befolkning december 2004

Totalt antal
Aldersgrupp Man Kvinnor personer
0-14 3677 3436 7113
15-24 2716 2438 5154
25-44 5252 4822 10074
45-64 5758 5649 11407
65-74 1746 2024 3770
75-84 1081 1494 2575
85 - 236 501 737
20466 20364 40830
@ Ar 2004: Kommunens medeldlder = 41 ar Norrbotten och
Antal utlandsfédda =1 529 personer Riket
Andel dldre (65 ar+)=17,3 %
Andel 0-15 ar=19 % Medelalder

Norrbotten= 42 &r
Riket=40,8 ar

Andel éldre (65 ar+):
Norrbotten=18,9 %
Riket =17,2 %
Alvsbyns kommun

Befolkning december 2004 Andel 0-15 &r:
Norrbotten= 18,1 %

Totalt antal .
Aldersgrupp Man Kvinnor personer Riket=18,9 %
0-14 758 732 1490
15-24 545 467 1012
25-44 1047 914 1961
45-64 1239 1147 2386
65-74 451 506 957
75-84 322 403 725
85 - 87 157 244

4449 4326 8775
@ Ar 2004: Kommunens medel&lder = 43,2 &r

Antal utlandsfédda = 329 personer
Andel dldre (65 ar+)=21,9 %
Andel 0-15 ar)= 18,4 %



Bakgrundsfakta

Arvidsjaur kommun
Befolkning december 2004

Totalt antal

Aldersgrupp Man Kvinnor personer
0-14 540 504 1044
15-24 411 364 775
25-44 785 695 1480
45-64 966 928 1894
65-74 413 441 854
75-84 272 342 614

85 - 77 156 233

3464 3430 6894
@Ar 2004: Kommunens medelalder = 44,9 ar

Antal utlandsfédda =205 personer
Andel dldre (65 ar+)= 24,7 %
Andel 0-15 ar= 16,6 %

Arjeplog kommun
Befolkning december 2004

Norrbotten och
Riket

Medelalder :
Norrbotten= 42 &r
Riket=40,8 ar

Andel éldre (65 ar+):
Norrbotten=18,9 %
Riket=17,2 %

Andel 0-15 ar:
Norrbotten= 18,1 %
Riket=18,9 %

Totalt antal
Aldersgrupp Man Kvinnor personer
0-14 243 219 462
15-24 210 162 372
25-44 348 315 663
45-64 494 445 939
65-74 187 196 383
75-84 141 163 304
85 - 45 56 101
1668 1556 3224

@ Ar 2004: Kommunens medel&lder = 45,5 &r

Antal utlandsfédda = 188 personer
Andel aldre (65 ar+)= 24,4 %
Andel 0-15 ar= 15,7 %




Bakgrundsfakta

Familjer med barn under 18 ar ar 2003

Andel (procent) av barnfamiljerna med

4 barn | Antal familjer med
1 barn 2barn 3 barn eller fler | barn under 18 ar
Anvidsjaur 0,4 0,43 0,13 0,03 750
Arjeplog 0,4 0,41 0,14 0,04 333
Jokkmokk 0,41 0,42 0,13 0,04 634
Owerkalix 0,42 0,35 0,19 0,04 395
Kalix 0,42 0,39 0,15 0,04 2008
Owertorned 0,37 0,37 0,2 0,06 550
Pajala 0,42 0,31 0,16 0,11 659
Gallivare 0,46 0,38 0,12 0,04 2223
Alvsbyn 0,41 0,41 0,13 0,05 1058
Luled 0,45 0,42 0,11 0,03 8641
Pited 0,41 0,43 0,13 0,02 4982
Boden 0,43 0,42 0,12 0,03 3409
Haparanda 0,46 0,35 0,13 0,06 1167
Kiruna 0,43 0,39 0,14 0,04 2822
Medellivslangden vid fodelsen, antal ar
Kvinnor Man
1991-2000 1993-2002 1999-2003(1991-2000 1993-2002 1999-2003
Norrbotten 81 81,2 81,4 75,3 75,8 76,3
Riket 81,4 81,7 82,1 76,2 76,8 77,5
Anvidsjaur 81,3 82 82,9 75,9 76,1 75,9
Arjeplog 79,3 79,5 78,2 72,7 73,7 76,3
Alvsbyn 81 81,8 82,2 75,8 76 78,5
Pited 81,1 81,2 81,3 76,3 77,2 77,9
Medellivsléangd vid fédelsen 1990 - 2004
. . i pe .. for Norrbotten och riket
Kvinnorna lever i genomsnitt langre an .
" . . . . Antal &r
ménnen men skillnaderna minskar (idag cirka e
4.5 &r). Okningen av medellivslangd beror L T
o =~

till storsta delen pa dkad dverlevnad bland
medelalders och aldre. Bade kvinnor och méan
i Norrbotten lever i genomsnitt kortare tid &n
genomsnittet for riket.

78 +

— — Riket man

——— Riket kvinnor
Norrbotten Man
— - -Norrbotten Kvinnor




Malomrade: Delaktighet och inflytande i samhéllet

Delaktighet handlar om gemenskap men ocksa i vilken utstrackning manniskor upplever sig ha
mojlighet att paverka sina egna liv och samhallsutvecklingen.

Valdeltagandet &r ett satt for medborgarna

att utnyttja sina maojligheter for att paverka Valdeltagande till riksdag, landsting och kommun ar 2002.
politiska beslut och ett visst matt pa att vara Andel (procent) av rostberattigade.
delaktig i samhallet. Valdeltagandet bland Riksdag  Landsting Kommun
forstagéngsvaljama minskar. Jr 2002 fade  “orporen 81,4 82 786
verige det lagsta deltagande for forstagangs- _
vélja?'na (70 pgrocent) sgdan 1976. . Riket 801 s e
Arjeplog 77 739 75,1
Valdeltagande bland alla Arvidsjaur 792 782 785
férstagéngs@lj?:lre till riksdagsval fran Boden 82,2 80,9 81,1
1970 och framat Gallivare 75,5 73,8 74,3
Procent Haparanda 67,2 56,9 57,8
188 T Jokkmokk 78,8 771 78,2
80 | Kalix 82,3 79,9 80,5
70 4 Kiruna 77,6 75,2 76,1
28 | Luled 82,3 79,6 80,1
4318 e i - = = «Kvinnor Pf’:ljétla 78,2 75,9 76,2
50 | Mn Pited 84,9 83,5 83,5
04 Alvsbyn 82,7 81,4 815
0 Overkalix 80,7 79,2 79,9
\?;\0 é\% \9& @%‘b \9& q/g& Overtorned 74,7 70,3 71

Ungdomars delaktighet och inflytande

Lanets 18-dringar skiljer sig inte vasentligt fran jamnariga i 6vriga landet nar det galler tron att
kunna paverka sina framtida livsvillkor. Av tio ungdomar i lanet tror atta att de kan paverka sin
framtida situation, en tror inte pa detta medan en inte tycker sig veta.

Tycker du att du sjalv kan péaverka din livssituation

En del av lanets kommuner har under och vilken framtid du far? Intenjuer av 18-aringar ar 2004

2000-talet gjort egna undersdkningar

Tveksam/
om vad slfqlungdomar"'gycker om Svarat: Ja Nej vet €]
skolan, fritiden och mojlighet till Riket 80% 2% 17%
delaktighet och inflytande i sina Norrbottens Iin 78% 9% 14%
kommuner. Sadana har bland annat
gjorts i kommunerna Haparanda Variationen mellan
Och Kalix. lagsta och hogsta 72-85% | 2-11% 11-23 %

véarden for alla lan

Kalla: Svenskt Naringslivs undersoékning bland 18-aringar ar 2004



Malomrade: Delaktighet och inflytande i samhallet

Ett gott socialt natverk och att efter ens
egen formaga och intresse delta i olika
sociala sammanhang eller kultur-
aktiviteter &r bra for hélsan.

Det ror sig inte bara om att ha ett antal
vanner eller fortrogna utan ocksa krav
pa ett mer emotionellt och praktiskt stod
och hjalp vid svarigheter. Sedan ar det
naturligtvis individuellt hur var och en
vardesétter den sociala gemenskapen.

Det ar av betydelse att starka formagan
och mdjligheten till social och kulturell
delaktighet for ekonomiskt och socialt
utsatta personer men ocksa barns,
ungdomars och aldres mojlighet till
delaktighet och inflytande.

Den fysiska tillgangligheten till vanner
och aktiviteter ar en forutsattning inte
minst for de funktionshindrade.

Jamstalldhetsindex 2003

Rankinglista av Sveriges lan

Placering Index

Vintern 2003 rapporterade vuxna norrbottningar att

» Nio av tio hade vanner som kunde besoka dem nar som
helst dven vid tillfallen nar det &r ostadat hemma eller tid
gor middagen.

« Atta av tio hade négon som de litade p& och kunde
anfortro sig till.

« Sju — atta av tio hade nagon utanfor familjen att vanda sig
till vid svarigheter och fa bade emotionellt och praktiskt
stod. Fler bland méannen (fyra av tio) &n kvinnorna saknade
person som gav dem stdd och trost.

« De éldre norrbottningarna kande sig uppskattade av familj
och vanner.

« Halften av de aldre deltog inte i ndgon organiserad
samvaro/umgange med andra.

Vintern 2002 rapporterade”sjunde-klassarna” i lanet att de
flesta trivdes med livet, kamraterna och tyckte sig ha en
meningsfull fritid men

« 3-4 procent k&nde sig ofta "utanfor”
» 12-16 procent hade svart att skaffa vanner

* nio av tio litade pa vuxna samtidigt som en av tio inte
hade nagon vuxen att prata med vid svarigheter.

Detta dr ett konstruerat jamstélldhetsindex som
tagits fram av SCB. Det &r en sammanvagning
och jamforelse mellan kénen i fraga om
eftergymnasial utbildning, forvarvsarbetande,

Norrbotten 18 (21) 12,7

Rankinglista av Sveriges kommuner

arbetssokande, medelinkomst, naringsgrenar,
foraldraldrapenning, ohalsotal , representation i
kommunfullméktige, kommun styrelser, egna
foretagare med minst 9 anstéllda.

For varje variabel rangordnas kommunen efter

Placering Index
Pited 141(289) 145
Alvsbyn 168 (289) 151
Anvidsjaur 120 (289) 140
Arjeplog 250 (289) 172

hur stor skillnad det ar mellan kvinnors och méans
varden (oftast andelar).

Mattet kan diskuteras men sa lange inget annat
béattre finns tillgangligt anvands detta.




Malomrade: Ekonomisk och social trygghet

En ekonomiskt utsatt situation, som inte bara  Ojamlika inkomster paverkar den genomsnittliga
ar tillfallig, ar negativ for halsan, bade fysiskt  halsonivan i samhallet. Vid stora inkomst-

och psykiskt. Det ar darfor det under detta ojamlikheter blir den genomsnittliga héalsoniva
malomrade ges exempel pa storleks- i samhallet lagre &n vid lag ojamlikhet mellan
ordningen av grupper som har en sémre grupper aven om medelinkomsten &r lika i bada
ekonomisk utgangspunkt. samhallena.

De flesta norrbottniska barnen lever i familjer med godtagbar ekonomi, i snitt nio av tio barn och
variationen mellan kommunerna &r liten. Det finns en nagot storre variation mellan kommunerna nar
det galler andelen pensionarsfamiljer med lag inkomst (5,5 —18,6 %). Andelen familjer med
fortidspension med lag tillganglig inkomst & mindre an en av tio familjer.

Andel barn som lever i
hushéll med godtagbar
ekonomi &r 2002 *

Andel (%) av pensionarsfamijerna eller familj
med fortidspension/sjukbidrag med en disponibel inkomst

under 60 procent av medianinkomsten, ar 2002.

Norrbotten 91% o “F:?\miljer npd
) Pensionars- fortidspension-/
Riket 87% familjer sjukbidrag
Arvidsjaur 87,70% Norrbotten 8,2 4,6
Arjeplog 84,70% Riket 8,2 6,6
Jokkmokk 88,30%
Overkalix 92,60% Arvidsjaur 8,6 2,8
Kalix 90,10% Arjeplog 13,4 2,7
Overtorned 88% Jokkmokk 83 4,9
Pajala 84,40% Overkalix 11,1 54
Gallivare 92,40% Kalix 10,4 4
Alvsbyn 88,40% Overtorned 17,4 59
Luled 91,10% Pajala 15,9 6,7
Pited 94,20% Gallivare 7,1 3,6
Boden 90,50% Alvsbyn 8,5 4,7
Haparanda 87,20% Luled 55 3,9
Kiruna 92,20% Pited 5,5 4,2
. . . Boden 57 4,3

* Barnen lever i hushall som inte har mycket

l&g inkomst eller &r beroende av socialbidrag. Haparanda 18,6 10,3

R&dda Barnen, Barnfattigdomsindex Kiruna 7,6 4

Med ” 1&g inkomst” menas légsta

utgiftsnivan baserad pa den socialbidrags-

norm, som faststalldes pa 1980-talet

(med inflationsupprakningar) och en

norm for boendeutgifter. Med socialbidrag

menas att sadant erhallits minst en gang under aret.



Malomrade: Ekonomisk och social trygghet

Ser vi till hur manga personer som far ekonomiskt bistand i forhallande till befolkningens
storlek tycks det inte ske ndgra dramatiska forandringar. | Norrbotten har andelen under
2000-talet legat vid 4 procent av lanets befolkning. Genomsnittet for ldnets kommuner
ligger ocksa vid denna niva.

Andelen bistandstagare (inkl barn)

Antalet hushall som fatt ekonomiskt I befolkningen

bistdnd i Norrbotten har varierat de

senaste aren kring 5 500 hushall fran att
&r 2000 varit tusen fler. Kommunerna g oS-
har ocksa farre bistandshushall ar 2003 i al . o
jamforelse med ar 2000. 3. — - - Riet
2+
14 Norrbotten
0

2000 2001 2002 2003

Det belopp som lanets kommuner utbetalar i ekonomiskt bistand varierar. Réknat per
ar och invanare varierar det fran drygt 200 kr till narmare 800 kr under det forra aret.

Bistandsbelopp per
invanare i kr under ar

2004
Norrbotten 540
Arjeplog 529
Arvidsjaur 480
Boden 509
Gallivare 506
Haparanda 300
Jokkmokk 223
Kalix 439
Kiruna 329
Luled 792
Pajala 469
Pited 455
Alvsbyn 737
Overkalix 203
Overtorned 203

Socialfanststatisk 2004



Malomrade: Ekonomisk och social trygghet

Att ha ett arbete ar inte bara en forutsattning att kunna forsorja sig utan

skapar ocksa forutsattningar for social gemenskap och en kansla av tillhérighet

i samhallet. Samtidigt finns det ett dubbelriktat samband mellan sysselséattning och hélsa
sa till vida att saknad av sysselsattning kan bidra till ohalsa medan ohalsa kan bidra till
att inte kunna ha eller fa arbete.

Arbetsmarknadsdata oktober 2005

Arbetslosa Program Totalt

Antal % Antal % %
Norrbotten 7883 4,9 7873 4,9 9,9
Pited 1202 4,6 1188 4,6 9,2
Alvsbyn 267 51 303 5,8 10,9
Anvidsjaur 207 51 208 51 10,3
Arjeplog 104 5,4 59 3,1 8,4

* Andel (procent) av befolkningen mellan 16- 64 ar.

Arbetsldsa och personer i konjukturberoende program
bland ungdomarna 18 - 24 ar, oktober 2005

| oktober 2005 var cirka

10 procent av norr- Ungdomar 18-24 ar

bottningarna arbetsldsa eller Arbetslosa | program Totalt

i arbetsmarknadsprogram. Antal % Antal % %
Riket 44719 6,0 | 25149 3,4 9,4

Arbetsldsheten bland lanets Norrbotten 1733 85 | 1776 8,7 17,2

ungdomar &r betydligt hogre.

8,7 procent av dem gar i arbets- Anvidsjaur 37 7,9 59 12,6 20,5

marknadsatgarder medan lika Arjeplog 18 7,6 10 4,2 11,8

stor grupp ar sysslolosa. Jokkmokk 34 8,5 37 9,3 17,8
Owerkalix 25 10,4 55 22,9 33,3
Kalix 111 9,3 175 14,6 23,8
Owertorned 25 7.8 58 18,1 25,9
Pajala 40 9,6 48 11,6 21,2
Gallivare 101 7,7 120 9,1 16,8
Alvsbyn 57 9,3 79 12,9 22,1
Luled 583 8,1 424 5,9 14,0
Pitea 357 10,4 299 8,7 19,1
Boden 141 6,5 131 6,0 12,6
Haparanda 54 6,9 97 12,4 19,4
Kiruna 150 9,1 184 11,1 20,2

* Andel av (procent) av befolkningen mellan 18 - 24 ar



Malomrade: Ekonomisk och social trygghet

Genom de hdga ohalso- och sjukskrivningstalen fran slutet av 1990-talet i Sverige har
stort fokus dgnats till halsan i arbetslivet. Norrbotten har under lang tid haft ett av de
storsta ohalsotalen i landet. Lanet har bland annat haft forhallandevis fler fortids-
pensionarer bland yrkesaktiva aldrar (16-64 ar) an genomsnittet for riket. Langvarig
sjukskrivning eller att vara foremal for sjuk/aktivitetsersattning bidrar till mer utsatt
ekonomi men ocksa att de sociala fordelarna med ett arbete uteblir.

Halvering av sjukskrivningarna till &r 2008
i forhallande till &r 2002

Léanets kommuner har som malsattning : :
att halvera sjukskrivningarna till r 2008 Hur stor del av hela minskningen av nettodagar

i forhallande till ar 2002. Detta mats ar avklarad fram till och med oktober 2005 :
i antal utbetalda nettodagar for

sjukskrivning fran forsakringskassan. Norrbotten 46,7%
Hitintills, fram till oktober 2005, Riket 52, 9%

har Norrbotten klarat av

46,7 procent av detta mal. Lagsta respektive hogsta 34,2 - 74.4 %

vardet bland samtliga lan

Bilderna redovisar ohélsotalet och del av dess komponenter per kommun men méatt med
antal utbetalda dag per forsakrad 16-64 ar.

Am?' dflgar Ohélsotalet fram till sept 2005
per forsakrad
70,0 -
Ohalsotalet ar den 60.0
sammanraknade utbetalningen
fran fdrsékrlpgska_ssan 50,0 -
for sjukpenning, sjuk-
[aktivitetsersattning, 40,0 & - m e
rehabpenning mm per forsakrad
16 — 64 ar. U
200 f -
100 f -
0,0 : : : :
200112 200212 200312 200412 200509
Norrbotten - - - - Arjeplog - -e- - Anidsjaur

— o Alwsbyn Pited



Genomsnittligt antal sjukpennningdagar per forsakrad
16 - 64 ar fram till sept 2005

Antal dagar
perforsagepd

30,0 4
25,0

20,0 -

15,0 |

20,0 f o mmm

5,0

0,0

200112
Pited
- -e- = Anidsjaur - - - - Arjeplog

200212 200312 200412 200509

Norrbotten —e— Alvsbyn

Genomsnittligt antal dagar utbetalt for
sjuk-/aktivitetserséttning fran 2001 fram till sept

2005
Antal dagar
per forsakra@00 7 -
_________ Sjuk- och aktivitetser-
e T T e sattning ar i stort det som
—— " tidigare kallades
00— fortidspension. En person
kan ha sjuk-och
T aktivitetsersattning pa
heltid eller del av
00 - tjanstetid. Idag ar det
mojligt att ha en tillfallig,
0.0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ tidsbegransad, S-/A.
200112 20N212 200212 200412 200509
e Pite & Norrbotten —e— Alvsbyn
- -e- - Anvidsjaur - - - - Arjeplog
September 2005 Antal personer med sjuk- Andel av dessa med
[aktivitetsersattning tillfallig sjuk-/aktivitets-
erséttning
Pited kommun 3190 25 %
Alvsbyn kommun 652 232 %
Arvidsjaurs kommun 502 20,9 %
Arjeplogs kommun 266 24,1 %

10



Malomrade: Ekonomisk och social trygghet

Befolkningens utbildningsniva stiger kontinuerligt. Gymnasieutbildning ar inte langre ett privilegium
for en minoritet utan snarare det normala, i synnerhet bland de yngre. Eftergymnasial utbildning har
ocksa blivit vanligare. Det ar genomgaende fler kvinnor &n man som

fortsatter med hogre studier inom tre ar efter gymnasium.

Andel (procent) med eftergymnasial utbildning, bland

o man och kvinnor mellan 25 -64 ar i lanets kommuner;
Hdgre utbildning °

Andel (procent) med eftergymnasial utbildning
25- 64 ar, 1 januari ar 2004 ) )
Man Kvinnor Overtorned, - ~.Boden
Norrbotten 25 33 /!
Riket 30 36 Overkalix
Kalla: SCB, Kommun och kén efter ’
utbildningsniva, 2004-01-01.

[N

vy )y Gallivare

Man

— B —Kvinnor

Att kdnna sig trygg i sin narmilj6 ar centralt for manniskors valbefinnande.
Bara att kanna oro eller radsla for att bli utsatt for vald paverkar individens
vélbefinnande och begrénsar rorelsefriheten. Tyvarr finns det en tendens till
okat vald i samhallet.

Utvecklingen av valdsbrott

Antal per
100 008600 T----— """
1400 -

1200 -
1000 -
800 -
600 -
400 -
200 -

0 T T T T T T T 1
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Alvsbyn Pited = = = = Arvidsjaur —&— Arjeplog
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Malomrade: Trygga och goda uppvéxtvillkor

Att skapa en uppvéxt som ger bra Kommunal forskola ar 2003

forutsattningar att moéta vuxenlivet men
ocksa att ma bra och kanna sig trygg som

0 N
barn Ar viktigt. Andel (%) avde Antal inskrivna

anstallda som har barn per

Mycket av det som &r viktigt 1ar sig barnen hogskoleutbildning _ drsarbetare

fortlépande i samspel och kommunikation

med vuxna som social och intelligent Nprrbotten 60 >2
kompetens. De nationella studier som Riket 52 54
foljt svenska barns relation till foraldrar o

visar att 80-90 % i aldrarna 10-18 ar P|t<_ea . 65 48
kommer bra 6verens med bade mamma och ﬁ:}:ﬁgur ;’8 gg
pappa. De yngre nagot béattre &n Alvsbyn e 51

tondringarna.

Barnens resultat i skolarbetet kan foljas pa kommunniva och férandringar kan upptéckas tidigt.

Tabellen nedan visar elevernas skolresultat i avgangs-

klasserna under 2000-talet.
Mattet p& skolresultat &r har matt som andel elever som har
godkanda betyg i alla amnen i grundskolans avgangsklass.

Andel elever som uppnatt malen i arskurs 9*

Vit 2001 Vt 2002 Vt 2003 Vt 2004
Rikssnitt 74% 5% 5% 76%
Arjeplog 80% 96% 7% 78%
Arvidsjaur 79% 88% 82% 87%
Boden 78% 84% 81% 84%
Gillivare 74% 80% 74% 74%
Haparanda 79% 79% 78% 76%
Jokkmokk 68% 82% 85% 80%
Kalix 58% 72% 68% 64%
Kiruna 79% 79% 76% 73%
Luled 82% 82% 7% 82%
Pajala 86% 86% 90% 91%
Pited 7% 81% 85% 82%
Alvsbyn 93% 83% 84% 78%
Overkalix 72% 65% 76% 79%
Overtorned 73% 73% 87% 83%

* Att uppna malen innebar att vara godkand i samtliga amnen



Malomrade: Trygga och goda uppvéxtvillkor

Genomstrémningen av gymnasium under 2000-talet.
Har matt som andel elever som har fatt slutbetyg inom fyra ar.

Andel av de nya gynmnasieeleverna som har
slutbetyg inom fyra ar

Proepiyy

40 1
B0 fmm
20
10
0 : : : :
2000 2001 2002 2003 2004
Pited - - - - Alwsbyn Norrbotten

- -m- - Anidsjaur —=— Arjeplog
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Malomrade: Okad hélsa i arbetslivet

Rorelseorganens sjukdomar liksom psykisk ohalsa ger de tva storsta bidragen
till sjukskrivningarna.; vardera cirka en tredjedel av samtliga. En genomgang
under ar 2002 av da pagaende sjukfall i Norrbotten visade liknande monster.

Pagéende sjukfall i Sverige efter diagnos juni 2005
Sjukdomsorsaken bland méannen och kvinnorna

Kvinnor Mén
Diagnos Andel(%) Andel(%)
Tumdrer 4,0 38
Endokrina systemet och amnesomsétningen 1,0 11
Psykiska sjukdomar 311 23,2
Varav: Neurotiska, stressrelaterade och somatoforma syndrom 16,1 10,2
Forstamningssyndrom 134 10,5
Nervsystemet och sinnesorganen 3,6 3,8
Cirkulationsorganen 2,6 74
Andningsorganen 11 13
Matsméltningsorganen 14 18
Rorelseorganen 29,1 29,9
Varav: Ryggsjukdomar 11,3 14,6
Sjukdomar i mjukvavnader 9,8 6,9
Ledsjukdomar 71 7.8
Graviditetskomplikationer 2,4 0,0
Symptom 3,7 3,0
Skador och forgifningar 45 9,2
Faktorer av betydelse for halsotillstindet 2,3 1,7
Ovriga diagnoskapitel 2,1 2,3
Saknas/okand 11,0 11,6
Totalt 100% 100%
Totalt antal personer 139062 79858

Kélla: Forsékringskassan, datalagret STORE
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Malomrade: Okad hélsa i arbetslivet

Genom de hoga sjuk-

skrivningstalen i landet under
borjan av 2000-talet har stort
fokus &gnats till hélsan i arbets-

livet.

Bilderna pa denna sida visar
anmalda arbetssjukdomar och

arbetsskador (inkluderar

arbetssjukdomar och arbets-

olycksfall) inom lénets

kommuner. VVardena redovisas

i antal per 1000 forvéarvs-

arbetande.

Anmalda arbetsskador*

Anmalda arbetssjukdomar ar 2002
aldersgrupp 20 -64 ar

Alvsbyn |

|
|
rea

Lulea

Riket ‘

Arvidsjaur

Arjeplog

Kalix

Overtorned

Kiruna

Pajala |

O man

Boden 1

O kvinnor

Haparanda

Overkalix

Gallivare

Anges som antal per 1 000 forvarsarbetande 0

aldersgruppen 20 - 64 ar

Kvinnor Man

2001 2002 2001 2002
Norrbotten 17,7 15 22 21,3
Riket 14,4 13,9 15,3 15,2
Anidsjaur 18,4 15,8 22,2 13,1

Arjeplog 7,9 15,5 19,6 12
Jokkmokk 15,7 13 20,1 10,2

Overkalix 15,9 14,7 21,5 14
Kalix 17,4 15 18,5 20,8
Overtorned 24,8 16,2 43,9 35,4
Pajala 17,9 18,9 20 14,8
Gallivare 23,8 32,8 27,7 37,1
Alvsbyn 13,9 13,2 23,3 28,2
Luled 12,7 11,7 21,2 19,9
Pited 17,1 10,8 20,4 15,4
Boden 21,4 16 15,8 17,5
Haparanda 30 22,6 11,5 21,5
Kiruna 25,6 16,1 31,2 30,9

*Arbetsskador inkluderar bade arbetsolycksfall
och arbetssjukdomar och &r miljébetingade

hélsoproblem.

10 15 20
Antal per 1000 forvarvsarbetande
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Bestamningsomrade: Sunda och sakra miljder och produkter

Sunda och sakra miljoer innefattar kvaliteten pa var narmiljo. De miljofaktorer som ndamns och som
har riktvéarden for vad som ar godtagbart &r vissa luftféroreningar (kvéve, svavel mm) , buller, radon
i luft och vatten, langlivade organiska amnen osv.

Trots lanets geografiska lage kan grupper av befolkningen i lanet behdva foljas ur miljosynpunkt.

Ett exempel fran Norrbotten ar buller fran végtrafiken dar det beraknats att

- mer &n 4 000 norrbottningar utsatts utomhus for hogre buller &n rekommenderat riktvarde fran
de statliga vagarna och minst ytterligare 3 400 personer fran de kommunala véagarna.

Sett i ett langt perspektiv (fran 1950-talet) har skador pa grund av olycksfall minskat t ex
barnolyckor, trafikolyckor osv. Oaktat detta &r olyckor fortfarande den vanligaste dddsorsaken
bland barn, ungdomar och yngre vuxna. Sannolikt dr antalet olyckor som inte medfor allvarliga
skador oftrandrat hogt medan olyckor som kréver inldggning vid sjukhus minskat.

Bland de aldre ar fall- Antal skadade per 1 000 méan respektive kvinnor Gver 65 ar
olyckor en vanlig orsak samtliga skadetyper, aldersrelaterade tal,
till sjukhusvistelse och fordelat pa hemkommun 1992 - 2001

antalet fallolyckor
fortsétter att 6ka i denna

grupp. Kvinnor Man
Hemkommun 1992-1996 1997-2001 1992-1996 1997-2001
Arjeplog 27,7 40,5 22,5 22,3
Arvidsjaur 35,1 29,5 28,6 32,2
Boden 379 32,7 26,8 26,8
Gallivare 39,8 39,2 26,1 25,9
Haparanda 37,1 37,5 28,1 30,1
Jokkmokk 42,7 435 33,3 25,7
Kalix 36,8 379 29,7 30,9
Kiruna 40,2 43,0 25,0 31,5
Luled 36,5 34,2 26,0 24,0
Pajala 30,2 38,3 22,4 29,4
Pited 41,9 40,5 26,3 26,4
Alvsbyn 35,2 37,3 25,8 29,5
Overkalix 41,4 34,8 22,5 311
Overtorned 26,9 43,0 18,2 31,0
Totalt riket 37,0 36,2 22,6 23,0

Réaddningsverket, Aldres skador i Sverige
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Malomrade: En mer halsoframjande halso- och sjukvard

Kvantitativa indikatorer saknas &n sa lange.
Inom Norrbottens lans landsting pagar utvecklingsarbete om
« styrning, innehall och uppféljning av halsobeframjande sjukvard

« soka utdkad samverkan med kommuner eller andra samhéllsaktorer.

Malomrade: Gott skydd mot smittspridning

100%
MPR

95% Ak 6

N \ g | —B\/C
\

2001 2002 2003 2004 2002

Fran att ha haft en nedgang

i vaccinationstackningen mot
massling, passjuka och réda hund
pa grund av feltolkade
forskningsresultat ses nu en
atergang till battre
vaccinationstéckning av barnen

i Norrbotten.

(NLL, Smittsant nr4/2005)

85%

Andel vaccinerade

80%

Fullstindigt vaccinerade mot mdssling, passjuka och
rada hund (MPR) i Norrbotten — uppgifier fran
barnavardscentvaler (BVC) och skolhdlsovard ¢4k 6).
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Malomrade: Trygg och séker sexualitet och en

god reproduktiv halsa

Antal aborter
per 1000
25 -
kvinnor

Ar 2004 gjordes 207 tonérs-
aborter i Norrbotten men
aldersgruppen 20-29 ar har fler
aborter per 1 000 kvinnor &n
tondringarna (29 mot 23,7).

20

15

Tonarsaborter (15-19 ar)

WV+--FAf-mmm - Norrbotten
= = = = Pited

Alvsbyn

51 — & =—Arvidsjaur
—a— Arjeplog

0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
1996-  1997-  1998-  1999-  2000-
2000 2001 2002 2003 2004

Klamydia- smittort ar 2004
| aldersgruppen 15-29 ar

Fran senare delen av 1990-talet har klamydia-
infektioner okat varje ar i Norrbotten.

Fran att under 1990-talets senare halft ha
mindre &n 400 fall per ar till att ar 2004
konstatera 962 nyinsjuknade klamydiafall.
De flesta fall av klamydia konstateras

i aldrarna mellan 15 och 30 ar. Den 6kning
som skett under 2000-talet i Norrbotten har
till dvervégande delen berdrt de yngre
aldrarna.

Antal fall per 1000 invanare
mellan 15 - 29 ar
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Malomrade: Okad fysisk aktivitet

Regelbunden fysisk aktivitet har gynnsamma effekter pa den fysiska och psykiska hélsan
livskvaliteten i stort. Idag rekommenderas minst 30 minuter av mattlig fysisk aktivitet per dag
for ens allménna valbefinnande och allménna hélsa.

Nationella studier tyder pa att hogst halften av den vuxna befolkningen ér tillrackligt fysiskt aktiva
ur halsosynpunkt. 14 procent av svenskarna, bade man och kvinnor, ar mest stillsittande pa fritiden,
(Nationella enkéten ar 2004)

Andelen feta (extrem évervikt) bland vuxna svenskar har stigit fran 5 procent 1980 till cirka 10
procent ar 2002/03. Vid senaste befolknings-enkaten ar 2003 i Norrbotten berdknades att hélften
av de vuxna norrbottningarna har en dvervikt (mellan 42 och 54 procent) och minst var tredje
vuxen norrbottning ror sig for lite.

Overvikt utrdknas genom att berakna forhéllandet mellan kroppsvikten och langden (sk BMI =
body mass index). Fetma har personer med kraftig 6vervikt. Ett BMI>25 raknas som dvervikt.

Overviktens utbredning beror ofta av livsstilsforandringar genom mer stillasittande, mindre

fysisk aktivitet och kost med hogt energiinnehall. Overvikten resulteras av att vart energiintag
&r storre &n vad vi gor av med.

Bilderna nedan visar hur utbrett évervikt ar bland ménniskorna i norra Sverige sedan 1980-talet.

Utvecklingen av dvervikt och fetma bland kvinnor Utvecklingen av 6vervikt och fetma bland man

i norra Sverige 16 - 84 &r 1980- Procent i norra Sverige 16 - 84 &r 1980 -
Procent
70,0 - 70,0 -
60,0 - 60,0 ~
50,0 - 50,0 +---------—-———-—-—- THTHIFAHT
40,0 | 40,0 +
300 L--------p------- - 300 H|[F---——-H|fF------- 1t
20,0 + 20,0 -
00 (-]~ - 10,0
0,0 T T 0,0
> \a) ) ) A » > N $ (o) o, A N x

ST S L I M L P P S S
F F F & P S ® &K & & &L
R O v NN NN N

O Norra tatbygden [ Norra glesbygden

O Norra tatbygden O Norra glesbygden
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Malomrade: Goda matvanor och sakra livsmedel

Fysisk aktivitet men

ocksa matvanor med

mindre fett, mer fiber osv
bidrar till minskad risk att
insjukna i hjart-/karlsjukdomar.

Norrbotten har under en langre
tid legat hdgre an riksgenom-
snittet nér det galler insjuknande
i hjart-karlsjukdomar. ldag har
Norrbotten narmat sig riket i snitt
och bade insjuknande och
ddodlighet i exempelvis hjart-
infarkt minskar.

000 inv

1

1000 -

200 -

800 -

600 -

400 -

200 -

Forekomsten av hjartinfarkter 20 ar eller aldre

Antal fall per 100

— - - Riket

Norrbotten

Dodlighet i hjartinfarkt perioden 1998-2002
(Aldersstand varden 15 ar eller aldre)

Norrbottens lan

Riket

Overtorned

Pajala

Arvidsjaur

Haparanda

Kiruna

Géllivare

Overkalix

Pited

Boden

o kvinnor

Kalix

Luled

Jokkmokk

Alvsbyn

Arjeplog

300 400 500
Antal déda per 100 000
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Malomrade: Minskat bruk av tobak och alkohol,
ett samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar fran éverdrivet spelande

Andel rékare bland vuxna i Norrbotten och lanet

Procent
40 |

10— oo

Det blir farre och férre rokare
bland vuxna norrbottningar.
Idag é&r cirka 17 procent av
kvinnorna och 13 procent

av mannen dagligrokare.

Bland méan 25-34 ar i Norr- och
Vésterbotten ar daglig rokning

nu reducerad ned till 3 procent.

I gengéld anvander en storre andel av
bade man och kvinnor snus.
(MONICA-studierna).

1980-1994 1985-1989 1990-1994 1995-1999 1997-2001 1998-2002

Norrbotten,man == = = Riket,man
—a— Norrbotten, kvinnor = & =Riket,kvinnor

Nationella forslag till mal:

« en tobaksfri livsstart fran ar 2014

« en halvering till ar 2014 av antalet
ungdomar under 18 ar som borjar roka
eller snusa

« en halvering till ar 2014 av andelen
rokare bland de grupper som réker
mest och

« att ingen ofrivilligt ska utsattas for rok i
sin omgivning.

Andelen rokare bland svenska elever arskurs 9

Procent
40

35
30
25
20

Ar 2005 rikets elever i arskurs 9:
20 % bland pojkarna och
6 % bland flickorna snusar.

Ett antal kommuner i l&net
gor egna enkater bland skol-
ungdom med fragor kring tobaks-
och drogvanor. Dessa kan foljas
over tid men inte alltid jamforas
mellan kommunerna.

O Pojkar

O Flickor




Malomrade: Minskat bruk av tobak och alkohol,
ett samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar fran 6verdrivet spelande

Rokningen bland blivande gravida médrar och spadbarnsforédldrar i Norrbotten minskar men
det finns fortfarande skillnader mellan kommunerna.

Andelen (procent) rokare vid inskrivning
till modrahalsovarden, riket, Norr- och
Vasterbotten 1984-2003.

Avser inskrivning under graviditetsvecka 8-12

Andel rokare vid inskrivning till
modrahalsovarden
&ren 2002 och 2003

Procent Norrbott el e |
- orrbotten pited E |
. Pajala E T
<o — - & . - Visterbotten Lues |
R o
P N Kiruna §
e S = = =Riket e |
t* - alix :
15 4 ‘~.\ = ~
- N 4
N e = N e —— -
‘\.,..._._. Gallivare
ol |
sosen [12009
0 Arvidsjaur E | | DZOOZ
A O N DL RN SN — 1 ‘
3 S () Oy (o (o) (©) Q Q Norrbotten  fr— |
NSRS S N 2 S |

0 10 20 30

Rokvanor bland spadbarnsforaldrar. Barn fodda &r 2003
Andel rokare i procent

Barnet 0-4 veckor  Barnet 8 manader

Mor roker Far roker|Mor roker Far roker

Riket 6,9 12,7 8,4 12,5
Norrbotten 5,7 9,7 7 9,5
Anvidsjaur 7 4 6 4
Kalix 7 12 8 13
Gallivare 6 9 7 7
Boden 4 10 5 10
Haparanda 16 19 19 18
Kiruna 10 9 10 9
Luled 4 9 5 9
Pajala 4

Pited 5 9 6 9
Alvsbyn 3 13 8 13

Mindre &n 50 angivna svar medtages inte



Malomrade: Minskat bruk av tobak och alkohol,
ett samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar fran overdrivet spelande

Alkoholkonsumtionen i Sverige har dkat dramatiskt sedan mitten av 1990-talet. Ar
1996 uppskattades den totala arliga konsumtionen till 8,4 liter ren (100 procent)
alkohol per invanare 15 &r och &ldre. Ar 2004 1&g nivan pa 10,5 liter. | den senaste
redovisningen augusti 2005 berdknas motsvarande niva ligga vid 10,1 liter. (SoRAD,
Alkoholkonsumtionen i I6pande 12-manaders-perioder, uppdaterad 2005-09)

For Norrlands del och riket uppskattas anskaffningssattet av alkohol-
dryckerna ar 2003 fordelas enligt nedan

Antal liter ren (100 %) alkohol per invanare 15 ar +

Norrlandsldnen Hela riket

Systembolaget 5,63 5,08
Restauranger 0,73 11

Livsmedelshutiker 071 0,8

Resandeinforsel 0,87 2,27
Smuggling 0,16 0,66
Hemtillverkning 0,31 0,40
Totalt 8,41 10,31

Till Norrland raknas Véaster- o Norrbotten, Vasternorrland, Jamtland o Gavleborg.
Kalla:SoRAD

Alkoholforsaljning pa Systembolaget

1997 - 2004
Antal liter ren
alkohol 0
per inv
158+ 0]
7
6 |
5 |
4
3 |
ol
T
0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Norrbottens lan = = = = Arjeplog Arvidsjaur
—=—— Pited —e—Alvsbyn
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Malomrade: Minskat bruk av tobak och alkohol,
ett samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar fran overdrivet spelande

Antal serveringstillstand i relation till folkmangden
Tillgangligheten har visats ha stor

. Antal per 10
betydelse for alkoholkonsumtionen. 000 inv 35 &r+
Bilden intill visar att tillstdnden raknat per a5 |
invanare har 6kat fran 1999 till 2004 med: 04 -=~._  ___ .. e e = - - .
Pited kommun-1,5 % 35 ¢
Alvsbyns kommun 82 % ‘;’g 1
Arjeplogs kommun 13 % 20 L
Arvidsjaurs kommun 61 % 15 + /_/\
Genomsnittet for Norrbotten 24 %. 12 T |:| |:|:| |:|:| |:|

0 4

o) © N > o O » % ) >
) ) ) ) 9° O O \) \) Q

[ ] Pited [ ] Alvsbyn = = = = Arjeplog

Arvidsjaur

Alkoholrelaterad dodlighet aren 1998-2002
aldersstandardiserade varden 15 ar eller aldre

Haparanda I

|

Nér det galler alkoholrelaterad dédlighet

Overtorned

drickande ligger lanet nagot Gver
riksgenomsnittet (figur till hoger).
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Overkalix

|
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Malomrade: Minskat bruk av tobak och alkohol,
ett samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar fran overdrivet spelande

Narkotikaerfarenheter bland svenska skolungdomar ak 9, 1986-2004

Procent
12

’
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Pojkar prévat narkotika = = Pojkar anvint narkotika senaste manaden
—a— Flickor provat narkotika = & =Flickor anvant narkotika senaste manaden

Narkotikaerfarenhet och mojlighet att prova narkotika bland
monstrande for hela riket och lanen i Norrland; &r 2004

Anvant
Erbjudits Provat narkotika
narkotika (%) narkotika senaste
(%) manaden (%)

Hela riket 42,7 15,3 2,3
Norrbotten 30,9 12,5 1,8
Vasternorrland 33,1 12,4 1,7
Vasterbotten 32,1 13,5 2,4
Jamtland 40,6 18,8 3,1
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Malomrade: Minskat bruk av tobak och alkohol,
ett samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar fran overdrivet spelande

Bland de norrbottniska 18-aringarna
finns fler rékare och snusare &n bland
genomsnittet for svenskar i mot-
svarande alder. Totalt &r det cirka
héalften (50 procent) av de unga
mannen i Norrbotten som roker eller
snusar.

Fjorton procent av de manliga
ungdomarna i Norrbotten ar
nykterister (varierar mellan 6 % och
18 % bland samtliga lan).

En tredjedel av de unga norr-
bottningarna har erbjudits mdjlighet att
prova narkotika i jamforelse med
exempelvis halften av de skanska
ynglingarna. Sa ar ocksa bruket av
narkotika métt sedan mitten av 1990-
talet fortfarande mindre i Norrbotten
&n genomsnittet for riket. Norrbottens-
vardet ligger normalt fem procent-
enheter under riksvardet varje ar.

Att ha provat anabola steroider ar dnnu
inte sa utbrett men det var vanligare
bland norrbottningarna (1,7 procent)
&n de unga méannen i dvriga lan
(varierar mellan 0,2 -1,4 procent).

Monstrandes vanor ar 2004.

Norrbotten i jamforelse med riket i snitt

Snusar

Roker

Prévat narkotika

Dricka sig
berusad minst
varje vecka*

Dricker inte
alkohol

N

O Riket
o Norrbotten

40 50

Procent
* Dricker sig berusad motsvarar har en intensiv-
konsumtion av minst 6 glas alkohol vid ett och
samma tillfalle.
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