

             STÖDÅTGÄRDER 

FÖR PERSONER MED DEMENS OCH 
DERAS ANHÖRIGA I  LULEÅ KOMMUN

LULEÅ KOMMUNS SOCIALFÖRVALTNING
Dagverksamheter för personer med demens finns på Fyren (Sundsgården). 
    
 Omfattar ca 5 tim per dag några dagar i veckan. Gruppverksamhet som 
syftar till att stimulera de intellektuella funktionerna, samtidigt som 
den anhöriga får vila en stund från ansvaret. 


Hemtjänst kan hjälpa till med t.ex. påklädning och matleverans 
och där personal kan vara med den dementa personen då maken/makan 
behöver komma ut på egen hand, t.ex. för att handla eller vara för sig själv. 


Avlastning/korttidsboende på Fyren där den dementa 
personen kan beredas plats upp till 2 veckor per månad.


På många av kommunens äldreboenden finns särskilda 
avdelningar för personer med demens. 


Demensteamet kan ge råd och stöd till både anhöriga och personal  
som jobbar med dementa personer. 


Samtliga ovanstående resurser nås via 
Luleå Kommuns växel tel 0920-45 30 00.

Vid behov av insatser begär man att få tala med den 
biståndshandläggare på socialförvaltningen som är ansvarig
för det område i kommunen där man bor. 

De nås via Luleå Kommuns växel tel 0920 - 45 30 00




LULEÅ DEMENSFÖRENING

En intresseförening främst för anhöriga. Bevakar t.ex. 
kommunens verksamheter, är ett forum för social samvaro och 
till viss del även för utbildning kring demens. 

Ordförande Anita Jakobsson, tel 0920-942 52.


ANHÖRIGGRUPPER
I samarbete mellan sjukvården, kommunen, Svenska kyrkan och 
Luleå Demensförening anordnas anhöriggrupper. Man träffas 
då  en gång per vecka under 8 veckor för att dela erfarenheter 
och lära sig mer av inbjudna gäster som t.ex. läkare, 
kommunens demensvårdsutvecklare, boendehandläggare 
eller ekonomer. Efter 8-veckorsperioden finns möjlighet 
till öppna återträffar en gång per månad.

Med information kan fås av Ulrika Enström på tel 0920-27 70 73.
KURATOR

På Geriatriska mottagningen på Sunderby sjukhus finns en kurator som 
kan ta emot anhöriga för samtalsstöd. Detta gäller anhöriga till personer med demens
som är under utredning eller behandling på mottagningen.

Kuratorn kan nås på tel 0920-28 38 41.
SKRIFTLIG INFORMATION

På  internet finns bl.a. information att finna på adresserna
www.infomedica.se (Under Sjukdomar o Skador)
www.demensförbundet.se
www.nll.se (Under Råd o Behandling)

Geriatriska mottagningen, Sunderby sjukhus / Socialförvaltningen, Luleå Kommun
Sammanställning: Mikael Bellander.
Hålls aktuell av ssk Lena Stafström, tel 0920-28 20 41, 
och Dagny Wikström, tel 0920-45 36 27
Senast uppdaterad april 2008
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