
Medlemsorganisationer NSPH i Norrbotten
Schizofreniförbundet IFS Piteå-Älvdal
Kontaktperson: Börje Karlsson
Tel: 0911-20 68 93, 070-660 68 93   E-post: nborkar@telia.com

Riksförbundet Föräldraföreningen mot narkotika (FMN) 
Region 1
Kontaktperson: Kari Korpiniemi
Tel: 0921-725 81, 070-847 47 61   E-post: kari.korpiniemi@gmail.com

Riksförbundet för social och mental hälsa (RSMH) 
Distriktet Norrbotten
Kontaktperson: Tyra Hansson
Tel: 0928-107 63, 0921-190 62, 070-518 58 89
E-post: rsmh.gemenskapen@spray.se

Riksförbundet för hjälp åt narkotika- och läkemedelsberoende
(RFHL) Norrbotten
Kontaktperson: Inger Juhlin
Tel: 0920-22 89 49 (RFHL kansli), 070-223 90 28

ATTENTION Norrbotten
Kontaktperson: Bengt Westling
Tel: 0920-745 87, 070-300 96 09   E-post:bengt_westling@hotmail.com

Associerad medlem:
Riksförbundet för Suicidprevention och Efterlevandes stöd (SPES)

Mer information om NSPH i Norrbotten
Kontaktperson: Börje Karlsson
Tel: 0911-20 68 93, 070-660 68 93   E-post: nborkar@telia.com

NSPH
 i Norrbotten
 Regionalt nätverk för
 samverkan för psykisk hälsa

Ett nätverk av
patient-, brukar- och

anhörigorganisationer
för en bättre psykiatri i Norrbotten



NSPH i Norrbotten
Grundläggande värderingar
NSPH i Norrbotten utgår från FN-deklarationen om alla människors lika 
rätt och värde oavsett ålder, kön, etniskt ursprung eller funktionshinder.

Det innebär att alla medborgare ska få möjlighet att utvecklas och bidra 
till samhällets utveckling – var och en utifrån sina egna unika förutsätt-
ningar.

NSPH i Norrbotten värnar om ett demokratiskt, rättvist och solidariskt 
samhälle, där vi ger varandra ömsesidigt stöd.

NSPH i Norrbotten vill verka för:NSPH står för Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa och är 
ett nätverk bestående av patient-, brukar- och anhörigorganisa-
tioner inom det psykiatriska området. NSPH och dess medlems-
organisationer engagerar sig, påverkar och strävar efter att nå 
resultat i frågor som är viktiga för människors psykiska hälsa och 
livsvillkor.

NSPH i Norrbotten är ett regionalt nätverk för organisa-
tioner som finns och verkar i länet.

NSPH i Norrbotten har som mål:
att samla och samordna organisationerna som ingår i nätverket 
till gemensamt arbete.

att stärka och synliggöra de gemensamma och särskilda intresse-
politiska målsättningar som nätverkets organisationer har.
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att samhället utvecklar tidiga och effektiva förebyggande insatser, så 
att uppkomsten av psykisk ohälsa så långt som möjligt minimeras. 

att de samverkande organisationerna beviljas resurser att utveckla 
formerna för dialog och samarbete med varandra, myndigheter och 
andra aktörer på lokal, länsövergripande och nationell nivå. 

att brukar-, patient- och anhörigorganisationer får ett sådant stöd 
– ekonomiskt, politiskt och socialt – att organisationerna och dess 
medlemmar kan bidra till samhällets utveckling och göra sina röster 
hörda i dialog med samhällets institutioner på lika villkor.

att psykiatrin i vid mening utvecklas på ett humant, effektivt och 
säkert sätt genom att berörda samhällsorgan tar tillvara på den erfa-
renhet och kraft som medverkan från patienter, brukare och anhöriga 
erbjuder.

att patienter, brukare och anhöriga skall ha ett rättmätigt inflytande på 
alla nivåer inom vården och i samhället i stort.

att brukare, patienter och anhöriga med sin särskilda kompetens skall 
ha möjligheter att medverka i informationsspridning, opinionsbild-
ning och utbildning.

att psykiatrin ska tillhandahålla vård med god kvalitet, baserad på 
vetenskap och beprövad erfarenhet, i den omfattning och på så sätt 
att vården är lättillgänglig, demokratisk och rättssäker.
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